Fressines

MAIRIE DE FRESSTUES

ECOLE PIERRE MOINOT
MENUS DU 24 AVRIL AU
26 MAI 2023

Lundi

- radis

- fromage

24 /04 / 2023

- Emincé de porc au paprika

- Pennes 1/2 complet bio )

- Ananas morceaux au sirop

Mardi
25 /04 /2023

- Salade de riz Mexicaine
- Omelette nature

- Tian provencal

- Yaourt fermier vanille F

- fruit de saison

Jeudi
27 / 04 / 2023

- Concombre au basilic <&
- poisson frais
- Carottes 3 |'orientale

- fromage

- Tarte au fromage blanc ¥

Vendredi
28 / 04 / 2023

- Szlade pomme de terre aux harengs
- Boulettes de boeuf sauce napolitaine
- Courgettes 3 la tomate -4

- Yaourt brassé aux fruits

- fruit de saison

Lundi
01 /05/ 2023

- FERIE

Mardi
02 /05 / 2023

Jeudi
04 / 05/ 2023

Vendredi
05 /05 /2023

- Taboulé fraicheur

- Haricots verts
- fremage

- fruit de saison

- Gratin d'oceufs sauce béchamel

16 / 05 / 2023
- Beurre de sardine sur toast

- sauté de Veau Catalan -

- Riz au safran

- fruit de saison

- Fromage blanc au coulis de fruits rouges &

18 / 05/ 2023

- FERIE

- Carottes ripées - radis - Macédoine 2 |a mayonnazise
- Sauté de veau marengo ¥ - Réti de Porc cuisson évolutive FI¥ - Risotto aux légumes frais &
- Pommes noisettes - Haricots beurre - salade verte
- fromage - fromage - fromage
- Compote de pommes fraises bio 3] - tourtzaux fromager ¥ - fruit de saison
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
08 / 05/ 2023 09 / 05/ 2023 11 /05 / 2023 12 /05 / 2023
- FERIE - Samoussas - Mélange Fraicheur - Tomate bio mozzarella B
- poisson - Hachis parmentier végétal - Colombo d'agneau
- Epinards 3 |z créme - Carottes glacées
- fremage
- Yaourt vanille au lzit entier |a baziniere ¥ - Créme anglaise
- fruit de saison
- fruit de saison B - Génoise &
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
15 /05 / 2023

19 / 05/ 2023

- A NE PAS REMPLIR




Lundi
22 /05 / 2023

- Salade de blé au thon

- Choux romanesce
- fromage

- fruit de saisen

- Joues de porc a la moutarde -8

Mardi
23 /05 / 2023

- radis

- poisson

- Pennes demi complet bio )
- fromage

- Glace baten fraise

Jeudi
25 /05 / 2023

- Concombre 3 la créme et ciboulette ~&
- Chili sin carné &
- salade verte

- fromage

- Marmelade de pommes maison 2]

Vendredi
26 / 05/ 2023

- Pizza fromage chévre
- Boeuf aux olives 3

- Courgette au cumin

- Fromage blanc aux fraises ]

- Fraises

Toutes les viandes de beeuf sont d’origine Frangaise

Légende

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Agriculture Biologique

Fait Maison

« Ici je mange local »
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